Pravidla pro vyuku télesné vychovy na
Gymnaziu Karla Capka, Dobfis, Skolni 1530

Z4ci nosi na télesnou vychovu &isté sportovni obleeni a &istou sportovni obuv.

Zéci odchazeji do sportovni haly nebo na h¥ité pod dohledem vyudujiciho.

Pred vstupem do télocvicny a na htisté zaci vyckaji ptichodu vyucujiciho.

Zaci cviéi z bezpeénostnich diivodii bez hodinek, fetizkdl, naramki,velkych prstynkd

a nausnic, vSechny cenné véci si odkladaji spolecné v kabineté Tev.

5. Pred kazdou hodinou zaci ¢ekaji na vyucujiciho pted kabinetem Tev, kde je provedena
dochézka a pfedany omluvenky, které jsou predkladany pouze v indexu zéka s podpisem
rodicl nebo lékare. Omluvenky se piedkladaji vyucujicimu Tev.

6. Omluveni zaci odchdzeji s vyucujicim na hodinu, pouze po domluvé mohou ziistat
v knihovné gymnazia. Pokud se zdk omlouva z posledni vyucovaci hodiny nebo
odpoledniho vyu€ovani, ptedlozi v indexu zpradvu od rodicl, ze za ného rodice piejimaji
odpovédnost a ze miize odejit domi. Jinak zlistdva pfitomen na hoding.

7. Pokud si zdk zapomene cvicebni ibor, mlize si hodinu nahradit s jinou tfidou, nebo kazdy
patek pii krouzku volejbalu v télocviénd 1. ZS od 15 hodin. Jinak je tato hodina
neomluvena.

8. Pii bruslatském vycviku (od listopadu do unora) z4ci nosi toto vybaveni: brusle, rukavice,
¢epici a vhodné obleceni — Sust’akové kalhoty, zimni bundu.

9. Z bezpecnostnich diivodii nebudou Zaci bez tohoto vybaveni vpusSténi na led.

10. V kabineté Tev je mozné zapujcit si v omezeném mnozstvi brusle.

11. Zaci se podle moznosti zadastituji povinnych sportovnich akci v ramci osnov télesné
vychovy — lyzafskych a sportovnich kurzil, které pro studenty pofada Skolni sportovni
klub pti Gymnaziu K. Capka v Dobfisi.
©  Omluvou jsou zdravotni potize nebo vazné rodinné diivody.
© Terminy akci jsou vZdy v dostateCném piedstihu zndmy .

o Terminy lyzatskych kurzli / sekunda, 1.r. a kvinta /je znam jeden rok dopiedu.

© Sportovni vodacké a vodacko-cyklistické kurzy pro kvartu, 3.r. a septimu se konaji
vzdy v prvnich tiech tydnech v cervnu.

o Zaci, ktei{ se téchto akci z vaznych divodd nemohou zudastnit, navitévuji v tomto
terminu jinou tfidu.

o Prosime rodice, aby dobie zvazili diivody netcasti svych déti na téchto sportovnich
akcich a v danych terminech, zvlaste¢ ¢ervnovych, si neplanovali soukromé dovolené.
Dale prosime rodice o dodrzovani termini placeni téchto kurzi. Dékujeme za
pochopeni.

12. Zaci jsou na za¢atku $kolniho roku pied vyukou télesné vychovy sezndmeni se zdsadami
bezpecnosti pii télesné vychove, o ochrané zdravi a se zdsadami prvni pomoci.

13. Pied kazdou sportovni akci jsou sezndmeni s bezpecnosti na kurzu, o zdkazu pozivani
alkoholu, omamnych latek a o zakazu kouteni. Jakékoliv toto poruseni Skolniho tadu je
feSeno po telefonické domluvé srodi¢i odjezdem z kurzu. Vznikla situace muze
znamenat vylouceni Zéka z dalSich sportovnich akci Skoly.

14. Zaci mohou pozadat o Gaste¢né nebo uplné osvobozeni z tlesné vychovy z vaznych

zdravotnich divodi. Zadost se podava vzdy na za¢atku Skolniho roku prostfednictvim

ttidniho ucitele fediteli Skoly a je pfedana vyucujicim télesné vychovy.

Sl o

Tato pravidla byla schvélena pfedmétovou komisi télesné vychovy a feditelem Skoly dne
1.9.2010.
Zé4dame rodice a zaky o jejich dodrzovani.



